
 



I. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 
Нормативно-правовые основания разработки ДООП 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучай родной край» разработана в  

2023 году. 

      Программа составлена в соответствии с государственными требованиями к образовательным 

программам системы дополнительного образования детей на основе следующих нормативных 

документов:  

1) Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании»; 

2) Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»  

3) Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение Правительства 

РФ от 31.03.2022 г. № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей»); 

4) «Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» (Распоряжение 

Правительства РФ от 29.05.2016 № 996-р); 

5) Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28), 

6) «Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ» 

(Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлениях 

методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ»); 

7) Устава МКОУ «СОШ №3» г. Козельск»; 

8) Локальных актов МКОУ «СОШ №3» г. Козельск 

. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучай родной край» имеет 

туристско–краеведческую направленность. 

 

Тип программы  модифицированная   Данная рабочая программа составлена на основе авторской 

программы дополнительного образования «Краеведение. Азбука Козельского района»  Секерина А.Н.  

https://www.ddt-kozelsk.ru/wp-content/uploads/2023/05/ДООП-Краеведение.-Азбука-Козельского-

района.pdf 

Актуальность программы: В современном обществе всё острее ощущается недостаток знаний о 

Родине, родном крае, которые ещё иногда называют исторической памятью. И эти знания очень 

важны, так как каждый цивилизованный человек должен знать свои корни. Это помогает ему 

ощутить себя единым целым со своим народом, почувствовать причастным к событиям, 

происходящим в стране. Обращение к истории родного края позволяет осмыслить великие 

свершения и трагедии прежних времен, использовать положительное, что было в прошлом 
 

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже существующих в этой области 

заключаются в том, что программа ориентирована на применение широкого комплекса различного 

дополнительного материала. Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на 

приобщение детей к активной познавательной деятельности. Процесс обучения строится на единстве 

активных и увлекательных методов и приемов работы, при которых в процессе усвоения знаний, законов 

и правил у обучающихся развивается интерес к истории родного края. Кроме того, следует выделить 

базовые принципы, определяющие особенность данной программы: 

- принцип интегративности (подразумевает объединение разрозненных научно-технических знаний из 

естественнонаучных, гуманитарных и технических дисциплин в единое целое); 

- принцип деятельностного подхода (знания открываются обучающимися  и проверяются на практике); 

- принцип компетентностного подхода (под компетентностью нами понимается способность системно 

применять знания и умения для самостоятельной и коллективной деятельности при решении проблем); 

 

Педагогическая целесообразность Занятия в кружке «Изучай родной край» приобщают 

обучающихся к национальной и мировой культурной традиции родного края, а богатый  практический 

опыт музеев города  и непосредственное участие в жизни школьного музея помогают школьникам на 

основе знания, опыта, чувства гордости за наследие Родины стать достойными гражданами, патриотами и 

https://www.ddt-kozelsk.ru/wp-content/uploads/2023/05/ДООП-Краеведение.-Азбука-Козельского-района.pdf
https://www.ddt-kozelsk.ru/wp-content/uploads/2023/05/ДООП-Краеведение.-Азбука-Козельского-района.pdf


нравственными людьми. 

Содержание и формы работы обучающихся способствуют активизации личностного потенциала 

школьников, приобретению ними социального опыта. 

Адресат программы обучающиеся  в возрасте 7-10 лет.  

 

Срок реализации программы 4 месяца 

Объём программы 16 часов 

Количество обучающихся в группе  15-20 

Формы обучения   очная 

Формы и режим занятий                                                                                                                                        

В процессе обучения используются, индивидуально-групповые, групповые формы обучения. Программа 

обучения предусматривает теоретическую и практическую часть, проведение экскурсий.                                                   

1раз в неделю,1занятие 45 минут. 

 

Форма организации образовательной деятельности   групповая, индивидуальная 

Уровень освоения программы  стартовый 

 

Язык реализации программы  русский. 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: формирование и развитие творческих способностей обучающихся, посредством 

изучения истории родного края, приобщения к отечественному культурно-историческому наследию. 

Для достижения поставленной цели в ходе реализации программы решаются следующие 

задачи: 

Образовательные: 

1) познакомить с главными историческими событиями, происходившими на территории 

Козельского края от древних времен до 21 века; 

2) познакомить с выдающимися персоналиями, проживавшими на территории края или внесшими 

значительный вклад в его развитие; 

3) познакомить с особенностями народной культуры и быта родного края; 

4) познакомить с православной культурой родного края, с духовными традициями и обычаями 

народа, взаимосвязанными с православной культурой; 

5) познакомить с географическими особенностями, природным ландшафтом Козельского 

района; 

Развивающие: 

1) способствовать оздоровлению детей на занятиях в условиях природной среды, формированию 

навыков гигиены в походе, охраны труда и окружающей среды; 

2) развить эмоционально-ценностное отношение к событиям окружающей действительности; 

3) развить коммуникативность, открытость в общении; 

4) развить художественный вкус; 

5) развить творческое мышление; 

Воспитательные: 

1) воспитать любовь к Родине и бережное отношение к ее культурно-историческому наследию; 

2) воспитать любовь к семье, родственниками соотечественникам; 

3) воспитать экологическую культуру; 

4) воспитать презентационную культуру; 

5) воспитать эстетическую культуру; 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.3. Содержание программы 

 

Учебный план 

№ 

п/п 

Название раздела Теория Практика Всего Формы 

контроля/ 

аттестации 

1 Введение – (1 ч) 1 - 1 Вводное 

тестирование 

2 Мой край на карте Родины - 1 1  

3 Город Козельск – моя Малая 

Родина 
1 3 4  

4   Моя родословная.   - 1 1  

5   Моя школа: 1 - 1  

6   Город Калуга, 1 - 1  

7  Растительный мир 

Калужской области. 
1 - 1 Презентация 

8  Животный мир Калужской 

области. 
1 - 1  

9 Козельск литературный. 1 - 1  

10 Земляки, прославившие 

родной край. 
1 - 1  

11 События истории, жизни и 

деятельности героев войны, 

живших на территории края. 

1 1 2  

12 Итоговый контроль. - 1 1 Итоговое 

тестирование 

 Итого 9 7 16  



 

 

                                                                     Содержание учебного плана. 

 

1.Введение. (1 час)  

Теория. Что изучает краеведение. 

2. Мой край на карте Родины. (1 час) 

Источники краеведческих знаний: карта как источник информации и другие источники. Карта  Калужской 

области. Территория и географическое положение области.  

Практика. Знакомство с картой Козельского  района, границы. 

3. Город Козельск – моя Малая Родина (4 часа)    

Теория. История  нашего города. Легенды и предания. 

 Практика. Экскурсия по городу. Краеведческий музей. История  герба города. Рисунки герба нашего 

города. Улицы  города Козельск. Названия улиц, расположение домов. Исторические объекты, 

мемориальные доски, памятные  места города. Знакомство с улицами города и их историей. Улица 

Генерала Бурмака. Улица Героя СС  И.С. Трубина и Софьи Панковой. 

4. Моя родословная.  (1 час)                                                                                                                                             

Практика. Родословное древо. Дом, в котором я живу или хотел бы жить. 

 

5. Моя школа: (1 час) 

Теория.  Знакомство с традициями, историей своей школы (экскурсия в школьный музей).  Знаменитые 

выпускники. 

 

6. Город Калуга, (1 час)  

Теория. Герб. Историческое прошлое Калуги.  Города Калужской области. Карта Калужской  области.  

 

7. Растительный мир Калужской области. (1 час) 

Теория. Растения района, занесенные в Красную книгу. 

 

8. Животный мир Калужской области. (1 час) 

Теория.  Животные района, занесенные в Красную книгу. 

  

9. Козельск литературный. (1 час) 

Теория. Выдающиеся поэты и писатели, посещавшие наш город. Роль Оптиной Пустыни  

 

11. Земляки, прославившие родной край. (1 час)  

Теория. Знакомство с биографией К. Э. Циолковского. 

 

12. События истории, жизни и деятельности героев войны, живших на территории края. (2 часа) 

Теория. Знакомство с козельчанами -  героями Советского Союза. Юные герои Калужской области.  

Практика. Встречи с ветеранами, героями Великой Отечественной войны, тружениками трудового 

фронта.  

 

13. Итоговый контроль. (1 час) 

 Практика. Конкурс рисунков и поделок о нашем городе. Подведение итогов, что узнали на кружке 

 

 

 

 



1.4. Планируемые  результаты  

 

 

Планируемые результаты 

Личностные Предметные Метапредметные 

1. Мотивация к изучению 

краеведческого материала. 

2. Формирование личностного 

смысла изучения истории и 

природы родного края. 

3. Готовность слушать 

собеседника и вести диалог 

4. Уметь работать в группах. 

5. Уметь доказывать способ 

правильного решения. 

6. Уметь опровергать 

неправильное направление 

поиска. 

7.Умение самостоятельно 

выбирать интересующую 

литературу; пользоваться 

справочными источниками для 

понимания и получения 

дополнительной информации.  

 

1.Формирование понимания  

краеведческой литературы как 

явления национальной и 

мировой культуры, средства 

сохранения и передачи 

нравственных ценностей и 

традиций. 

2.Осознание значимости 

чтения для личного развития; 

формирование представлений 

о мире, родной  культуре. 

3.Формирование этических 

представлений, понятий о 

добре и зле, нравственности. 

4.Формирование потребности 

в систематическом чтении. 

5. Понимание роли чтения, 

использование разных видов 

чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, 

поисковое); умение осознанно 

воспринимать и оценивать 

краеведческую информацию; 

6.Развитие у обучающихся 

эмоционально-эстетическое 

восприятие родного края,  

обогащение эмоциональной 

сферы обучающихся 

нравственными, 

эстетическими чувствами. 

7.Развитие творческой 

активности, умения 

передавать свои мысли, 

чувства, эмоции.  

1. Формирование умения 

понимать причины 

успеха/неуспеха 

2. Формирование умения 

планировать, 

контролировать и оценивать 

учебные действия 

3. Овладение способностью 

принимать и сохранять цели 

и задачи учебной 

деятельности, поиска 

средств ее осуществления. 

4. Овладение навыками 

смыслового чтения текстов 

5. Овладение логическими 

действиями сравнения, 

анализа, синтеза, 

обобщения, классификации. 

6. Овладение начальными 

сведениями о сущности и 

особенностях объектов, 

процессов и явлений 

действительности. 

7. Активное использование 

речевых средств и средств 

информационных и 

коммуникационных 

технологий (ИКТ) 

 

Раздел 2. «Комплекс организационно-педагогических условий» 

2.1. Календарный учебный график 

 

 

№  

п/п 

Месяц Тема занятия  Кол-во часов Форма занятия 

1.  Сентябрь Введение – (1 ч) 1 Лекция 

2.  Сентябрь Мой край на карте 

Родины 

1 Лекция 

3.  Сентябрь История  нашего города. 

Легенды и предания. 

  

1 Лекция 



4.  Сентябрь Экскурсия по городу. 

Краеведческий музей. 

История  герба города. 

Рисунки герба нашего 

города.  

1 Экскурсия 

5.  Октябрь Улицы  города Козельск. 

Названия улиц, 

расположение домов. 

Исторические объекты, 

мемориальные доски, 

памятные  места города. 

1 Работа с 

архивом музея и 

картой. 

6.  Октябрь Знакомство с улицами 

города и их историей. 

Улица Генерала 

Бурмака. Улица Героя 

СС  И.С. Трубина и 

Софьи Панковой. 

1 Экскурсия 

7.  Октябрь Родословное древо 1 Практическая 

работа 

8.  Октябрь Моя школа 1 Диалог с 

учителями-

ветеранами 

9.  Ноябрь Город Калуга 1 Просмотр 

видеопрезентаци

и 

10.  Ноябрь Растительный мир 

Калужской области. 

1 Просмотр 

видеопрезентаци

и 

11.  Ноябрь Животный мир 

Калужской области 

1 Просмотр 

видеопрезентаци

и 

12.  Ноябрь Козельск литературный. 1 Просмотр 

видеопрезентаци

и 

13.  Декабрь Земляки, прославившие 

родной край. 

1 Лекция 

14.  Декабрь Козельчане -  герои  

Советского Союза. 

Юные герои Калужской 

области.  

 

1 Экскурсия в 

школьный 

музей. 

15.  Декабрь Героями Великой 

Отечественной войны, 

труженики трудового 

фронта. 

1 Круглый стол 

16.  Декабрь Итоговый контроль 1 Итоговое 

тестирование. 



2.2. Условия реализации программы. 

2.2.1. Кадровое обеспечение программы: 

2.2.1. В  реализации программы участвуют педагоги  обладающие: 

        -  профессиональной подготовкой; 

- демократическим стилем общения; 

- соблюдением педагогической этики и такта; 

- высокопрофессиональным уровнем работы. 
 

2.2.2. Материально-техническое обеспечение программы: 
1. учебный кабинет для занятия с детьми, имеющий хорошее освещение и вентиляцию; 
2. информационный стенд для родителей; 

3. оборудование: 

- столы и стулья, для детей среднего школьного возраста (группы 1, 2 года обучения);; 

- магнитная доска; 

- маркеры для доски; 

- магниты для доски; 

- ноутбук; 

- аудио-колонки (стерео); 

- мультимедиа-проектор; 

- экран или интерактивная доска; 

- цифровой фотоаппарат; 

- цифровая видеокамера. 

4. оборудование для каждого обучающегося: 

- письменные принадлежности (ручки, карандаши, ластик); 

- рабочие тетради (в клетку 12 или 18 или 26 стр.); 

- краски, кисти для рисования (гуашь/акварель); 

- альбомы для рисования; 

- ножницы для бумаги; 

- клей ПВА, клей-карандаш; 

- набор цветной бумаги, цветного картона; 

- флэш-накопитель  

- компас; 

- миллиметровая бумага; 

- контурная карта Козельского района. 

2.2.3. Информационное обеспечение 
Одним из средств наглядности при изучении  программного материала служит 

оборудование для мультимедийных демонстраций: 

- компьютер, 

- медиа проектор, 

- DVD-проектор, 

- видео- и аудио – материалы, 

- электронная почта, 

- приложение Zoom, Сферум, и др. 

 

2.3 Формы аттестации 
 

В целях определения уровня освоения программы предусмотрены способы контроля: опрос, 

зачет, тест, практическая работа. При очной форме освоения программы контрольные 

упражнения выполняются на занятии и непосредственно на занятии оцениваются педагогом.  

Анализ результатов освоения программы осуществляется следующими способами: 

 Входной контроль проводится на первых занятиях для определения начальной 

подготовленности обучающегося. Данный контроль может осуществляется через 

наблюдение, анкетирование, инструктаж. 

 Текущий контроль проводится для получения представлений о работе детей, для 

устранения ошибок и получения качественного результата на каждом занятии в процессе 

наблюдения, устного опроса, теста, практической работы. 



 Промежуточный контроль используется в течение всего учебного года после 

изучения темы или раздела (опрос, индивидуальные и групповые задания, практические 

работы, взаимоконтроль и самоконтроль, тест). 

 Итоговый контроль проводится для оценки результатов освоения программы в конце 
обучения (тестирование, зачет). 

Планируемые результаты, в соответствии с целью программы, отслеживаются и 

фиксируются в формах: 

• грамота, 

• диплом, 

• журнал посещаемости, 

• материал анкетирования и тестирования, 

• методическая разработка, 

• фото, 

• отзыв детей и родителей, 

• статья и др. 

 

2.4 Оценочные материалы 

      1.Методика определения отношения к занятиям.(О.А. Жданова) 

Методика представляет возможность оценить мотивацию образовательной 

деятельности обучающегося. 



Тип отношения 

к занятиям 

 

Отношение к занятиям 

 

В 

 

И 

 

Н 

 

А 
1. На занятии бывает интересно. 

2. Нравится педагог. 

3. Нравится, когда хвалят 

   

 

Б 
4. Родители заставляют заниматься. 

5. Занимаюсь, так как это мой долг. 

6. Занятие полезно для жизни 

   

 

В 
7. Узнаю много нового. 

8. Занятия заставляют много думать. 

9. Получаю удовольствие, работая на занятии 

   

 

Г 

10. На занятии мне нелегко дается. 

11. С нетерпением жду занятий. 

12. Стремлюсь узнать больше, чем требуют на 

занятии 

   

Варианты ответов: 
В - всегда (оцениваются 2 

баллами); И - иногда (оцениваются 

в 1 балл); 

Н - никогда (оцениваются в 0 баллов). 
Методика обработки результатов анкеты, определяющих отношение к занятиям, 

рассчитывается путем вычисления среднего балла по каждой группе: 

А - ситуативный интерес; 

Б - занятия по 

необходимости; В - интерес 

к предмету; 

Г - повышенный познавательный интерес. 

Для расчета необходимо оценить ответы учащихся: количество указанных в 

примечании под цифрой 1 баллов следует сложить и полученную сумму проставить в 

числителе. Если сумма в числителе достигнет 20 или более, то в знаменателе будет указан 

тип отношения к занятиям. 

 

Рез-т 

программы 

Направление 

диагностики 

Параметры 

диагностики 

Методы 

диагностики 

Методики 

1 2 3 4 5 

 

 

 

 

 

 
Обучение 

 

I. 

Теоретические 

ЗУН 

Владение 

основными 

понятиями, 
умениями 

Тестирование, 

опрос, 

наблюдение 

Диагностика 

знаний. 

 

II. 
Практическая 

творческая 

деятельность 

учащихся 

Личностные 

достижения 

учащихся в 

процессе усвоения 

программы 

Анализ 

творческой 

деятельности: 

изготовление 

открыток, 

сувениров, 

участие в 

школьных, 

районных 
праздниках 

 
 

_ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Развитие 

 

I. 

Особенности 

личной сферы 

Развитие волевого 

компонента 

Тестирование, 

метод 

наблюдения 

Методика 

Н.И. Гуткиной 

«Домик», 

методика 

Л.А. Венгера 

«Дорожки» 

Творческие 

способности 

Анализ 

продуктивной 

деятельности 

детей. 

Конкурсные и 

творческие 

мероприятия, 

метод 

экспертных 

оценок. 

 
 

_ 

 

II. 

Познавательна 

я сфера 

Память Тестирование Методика 

Л.А. Венгера 
«Десять слов» 

Внимание Тестирование, 

беседа 

Методика «Какие 

предметы 
спрятаны в 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

  рисунках», 

методика 
«Поставь значки» 

Мышление Беседа Методика 
А.Н. Бернштейна 

«Последовательно 

сть событий» 

Восприятие Тестирование, 

беседа 

Методика 

изучения 

сенсорных 

эталонов, 

«Пройди через 

лабиринт». 

 

 

 

Воспитание 

I. Нравственная 
сфера 

Ценностные 
ориентации 

Этические 
беседы 

Игра «Что такое 

хорошо, что такое 

плохо?» 

II. Социальные 

отношение 

Коммуникативные 

действия, 

направленные на 

организацию и 

осуществление 
сотрудничества 

Наблюдение Методика 

Г.А. Цукерман 

«Изучение 

коммуникативных 

умений» 

 

    

2.5 Методическое обеспечение (методические материалы) 

 
Формы организации обучения 

 По количеству участников: 

- групповые (10-20 человек); 

- индивидуально-групповые (2-5человек); 



- индивидуальные занятия (1-2 человека); 

 По методу обучения: 

- беседа; 

- игра; 

- творческие задания; 

- творческие выступления; 

- наблюдения; 

- викторины; 

- экскурсия; 

- экологический десант; 

- консультация; 

- создание мультимедийной презентации; 

- выпуск стенгазеты; 

- оформление фотовыставки; 

- презентация своей творческой работы (фотовыставки, стихотворения, авторской экскурсии); 

 

Формы взаимодействия с родителями 

1. Консультация 

Цель: решение разнообразных психологических, личностных, административных проблем, 

рекомендации по индивидуальному развитию ребенка, о его особенностях восприятия, мышления и 

других психических процессов. 

2. Моделирование (совместное изготовление поделок, разработка проектов) 

Цель: включение родителя во взаимодействие с ребенком, ознакомить его с формами обучения. 

3. Благодарственное письмо родителям 

Цель: информирование родителей о достижениях обучающихся, выражение благодарности семье за 

помощь, активное участие, поддержку и инициативу. 

4. Творческие встречи с родителями, праздничные занятия 

Цель: отчет о деятельности ребенка, создать благоприятную атмосферу, комфортный микроклимат. 

5. Анкетирование 

Цель: мониторинг удовлетворенности образовательными услугами. 

Методы организации образовательного процесса 

Занятия по программе организованы по принципу непрерывного обучения. Для поддержки интереса и 

творческой активности детей в процессе реализации программы, используются различные методы 

обучения: 

1. Метод формирования сознания 

- словесные (беседа, объяснение, рассказ); 

- работа с различными источниками(архивными, литературными, фото- и видео-, запись 

интервью). 

2. Метод практической работы 

-упражнение; 

- творческие работы (составление группового ответа, выполнение творческого индивидуального 

задания); 

- организация и оформление выставок творческих работ; 

- создание макетов. 

3. Метод наблюдения (экскурсии, поисковая работа, туристический поход). 

4. Методы проблемного обучения 

- проблемное изложение материала; 

- эвристические беседы; 

- создание проблемных ситуаций (постановка проблемного вопроса, задания); 

- объяснение основных понятий, терминов. 

5. Методы проектной деятельности 

- исследовательские проекты (требуют продуманной структуры, актуальности и социальной 

значимости); 

- творческие проекты (не требует детальной проработанной структуры совместной деятельности 



участников, она только намечается и дальше развивается подчиняясь жанру конечного результата). 

- информационные проекты (требуют сбора информации о каком-то объекте, явлении, 

ознакомление учащихся с информацией); 

- коллективные и групповые проекты. 

6. Метод игры 

- дидактические игры; 

- познавательные игры; 

- подвижные игры; 

7. Наглядный метод обучения 

- карты; 

- рисунки; 

- фотографии; 

- иллюстрации; 

- схемы; 

- видеоматериалы; 

- презентации. 

8. Активные методы 

- доклад; 

- защита исследовательской работы, проекта. 

9. Интерактивные методы 

- конкурсные фотовыставки детских работ; 

-научно-практические конференции; 

- квесты на экскурсиях. 

10. Психологические и социологические методы и приемы 

- анкетирование родителей; 

- тесты; 

- создание и поиск решений различных ситуаций. 

 

Здоровье сберегающие технологии 

Занятия проводятся в специальном помещении, которое регулярно проветривается (после каждого 

занятия) и хорошо освещено.  Рабочие места для детей соответствуют возрасту. 

  

Одно из важнейших требований к работе педагога с детьми школьного возраста – это соблюдений 

правил безопасности (при работе с ножницами и клеем, сыпучими веществами), выполнение требований 

пожарной безопасности. 

В ходе занятий регулярно проводятся физкультминутки с упражнениями по профилактике 

переутомления детей, а также упражнения на релаксацию. Содержание деятельности ребёнка на 

занятиях соответствует возрастным особенностям детей среднего школьного возраста. По мере 

реализации программы создаются условия для эмоционального и положительного восприятия учебной 

деятельности. 
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